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Los rios y humedales en buen estado de conservacion nos proporcionan agua para los diferentes usos (consumo humano, agricultura y
ganaderia, uso industrial, produccion de energia) y cumplen otras funciones de gran importancia como albergar una elevada
biodiversidad, generar terrenos fértiles en sus orillas o proporcionarnos espacios de ocio y relajacion.

Por ello, el agua dulce y los cauces y lechos de rios, lagos y embalses son bienes publicos, que gestionan las confederaciones hidrogrdaficas.

El programa de educacion ambiental de la CH Cantdbrico tiene como objetivo fundamental sensibilizar al alumnado sobre la importancia
de los ecosistemas fluviales para reconocer su valor, conservarlo, mejorarlo y emprender acciones para su uso responsable.
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GUSARAPO

PROGRAMA DE EDUCACION AMBIENTAL

OBJETIVOS DEL PROGRAMA DE EDUCACION AMBIENTAL

» Identificar las caracteristicas y la importancia de los ecosistemas fluviales para reconocer su valor, conservarlo, mejorarlo y emprender accio-
nes para su uso responsable.

» Mostrar objetivamente el recurso hidrico como un bien escaso y fragil, tanto en el contexto global como local, imprescindible para la vida y
las actividades econdémicas.

» Conocer los usos del agua para satisfacer las necesidades de la sociedad y el ciclo urbano del agua, para comprender la relacién entre los
rios, embalses y acuiferos y el uso del agua en nuestros hogares.

» Identificar las causas y consecuencias de la intervencién humana en los ecosistemas fluviales, para mejorar la capacidad de afrontar proble-
mas, buscar soluciones y actuar de manera individual y cooperativa en su resolucion.

» Comprender el concepto de bien publico y de Estado y el papel de las confederaciones hidrogrdficas, especialmente la Confederacion Hidro-
grdfica del Cantdbrico, como gestores de los recursos hidricos y los rios.

» Mostrar la importancia de nuestras acciones cotidianas sobre el recurso hidrico y los ecosistemas fluviales y ofrecer a los y las participantes
alternativas mds respetuosas.
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GUSARAPO

PROGRAMA DE EDUCACION AMBIENTAL

CONTENIDOS DEL PROGRAMA DE EDUCACION AMBIENTAL

CONOCE EL RIO

Las cuencas hidrogrdficas y los tramos de los rios. Las partes de los rios.
Los ecosistemas fluviales: funciones y servicios. Los ecosistemas como
lugar donde intervienen factores bidticos y abidticos, manteniéndose un
equilibrio entre los diferentes elementos y recursos. Tipos de
ecosistemas. Importancia de los ecosistemas fluviales. Importancia de la
biodiversidad.

LOS RIOS CANTABRICOS

Caracteristicas de las cuencas cantdbricas. La biodiversidad asociada a
los rios cantdbricos: vegetacidn, peces, anfibios y reptiles, mamiferos,
aves, invertebrados.

EL AGUA

El agua como recurso natural escaso, fragil y finito: el ciclo natural del
agua y su reparto en el planeta. Aguas superficiales y subterrdneas. El
acceso al agua potable y al saneamiento. La Agenda 2030. El consumo
de agua en los hogares. Diferencias entre paises.

LOS USOS DEL AGUA Y DE LOS RiOS

El uso del agua de los rios, embalses y acuiferos para cubrir las
necesidades de la sociedad: Abastecimiento (ciclo urbano del agua) y
otros usos (agricultura, industria, produccién de energia, usos
recreativos). Otros usos de los rios.

LAS AMENAZAS A NUESTROS RiOS Y AGUAS SUBTERRANEAS

Los problemas de conservacion de nuestros rios: Ocupacion de las
llanuras de inundacién, destruccién de la vegetacion de ribera,
canalizaciones, soterramientos, construccion de presas y azudes,
sobreexplotaciéon y contaminacién de sus aguas, cambio climdtico y
especies invasoras. Los problemas de conservacidén de nuestras aguas
subterrdneas: Sobreexplotacion y contaminacién de las aguas
subterrdneas. Ejemplos de buenos y malos usos del recurso agua y de los
rios y sus consecuencias.

LA PROTECCION DEL AGUA Y DE LOS RiOS

La gestidon del agua y los rios como bienes publicos. El papel de la
Confederacién Hidrogrdfica y de otras administraciones. Importancia de
nuestras acciones individuales para proteger el agua y los rios: reduccion
de la huella hidrica y respeto a los ecosistemas fluviales.
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RECURSOS

PROPIOS:

- 2 educadores/as ambientales.
- Juego de mesa Fluvik.

- Los materiales necesarios para desarrollar el taller.

DEL CENTRO:

- Aula.

- Altavoces.

- Ordenador conectado a proyector o a pizarra digital.
- Conexidn a internet.

- Mesas y sillas movibles para colocar el juego de mesa.

Si el centro no dispone de estos recursos seguro que
encontramos una solucion, avisanos con tiempo.

OBJETIVOS

- Identificar las caracteristicas y la importancia de los ecosiste-
mas fluviales para reconocer su valor, conservarlo, mejorarlo y
emprender acciones para su uso responsable.

- ldentificar las causas y consecuencias de la intervencion
humana en los ecosistemas fluviales, para mejorar la capaci-
dad de afrontar problemas, buscar soluciones y actuar de
manera individual y cooperativa en su resolucion.

- Comprender el papel de las confederaciones hidrograficas,
especialmente la Confederacién Hidrografica del Cantéabrico,
como gestores de los recursos hidricos y los rios.

Mostrar la importancia de nuestras acciones
cotidianas sobre el recurso hidrico y los ecosistemas
fluviales y ofrecer a los y las participantes alternativas
mas respetuosas.

METODOLOGIA

GAMIFICACION
DINAMICAS COOPERATIVAS

CONTENIDOS

- Qué es un rio y cudles son sus partes.
- Importancia de los rios.

- Cuales son las amenazas que sufren los rios: ocupa-
cién de la llanura de inundacion, alteracion de sus
riberas, sobreexplotacién, introduccidon de especies
exodticas invasoras y contaminacion de sus aguas.

- ;Quién protege nuestros rios?

RELACION CURRICULAR

Para el diseno de este taller se ha tenido en cuenta el
Real Decreto 157/2022 que establece la ordenacion y
las ensefianzas minimas de la Educacion Primaria.

Si quieres ver con mds detalle la relacion con el
curriculo escolar consulta la tabla resumen de la
ultima pdgina.
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¢EN QUE CONSISTE? DINAMICA

iDale la vuelta al estado del rio! El objetivo del juego es resolver los problemas de

Girando la ruleta y superando las diferentes pruebas conservacion que amenazan a nuestro rio Fluvik,
y retos conseguiremos eliminar las amenazas que como la alteracion de sus riberas o la contaminacion
afectan al rio para lograr un ecosistema bien conser- de sus aguas. Para devolver el rio a un buen estado
vado que pueda desarrollar sus funciones de conservacién, tenemos que conseguir girar cada

una de las 12 losetas que componen el juego, de su
anverso en mal estado a su reverso en buen estado.
Para poder darle la vuelta a las losetas los alumnos y
alumnas tendran que resolver diferentes pruebas
(Pictur-IK, Palabr-IK, Gest-IK y Memor-IK).

Durante el juego apareceran cartas de poder, los
agentes medioambientales, con los que conseguire-
mos proteger las losetas, y cartas de amenaza que
podran volver a girar la loseta al mal estado. Cuando

todas las losetas estén giradas se habra conseguido
devolver a Fluvik un buen estado.
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FLUVIR

DESARROLLO DEL TALLER

EVALUACION MATERIALES

A través de una dindmica de evaluacién, se podra - 12 losetas que forman el tablero.
conocer el grado de aprendizaje y satisfacciéon de los
y las protagonistas del taller.

- Una ruleta.
- Un dado.

- Un reloj de arena.
La opinién de los docentes también nos interesa
mucho; por eso, al finalizar el taller, en las 3 fichas
enviaremos al centro un formulario de evaluacién - Tarjetas con guardianes/as del rio y amenazas.
para que nos indiquéis en qué podemos mejorar.

- Tarjetas con los cuatro tipos de pruebas.

- Figuras de guardianes/as del rio.
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:
UVIR

SABERES BASICOS COMPETENCIAS ESPECIFICAS

- Retos del mundo actual.
CIENCIAS SOCIEDADES Y - Sociedades en el tiempo.
SOCIALES TERRITORIOS - Alfabetizacién civica.

- Conciencia ecosocial.

CIENCIAS CULTURA - Iniciacién a la actividad cientifica.
NATURALES CIENTIFICA - La vida en nuestro planeta.
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DEL CAMTARIZE 0

RECURSOS

PROPIOS:

* 2 educadores/as ambientales.

¢ Presentacion interactiva.

¢ Los materiales necesarios para desarrollar el taller.

DEL CENTRO

e Aula.
¢ Altavoces.

e Ordenador conectado a proyector o a pizarra digital.

e Conexion a internet.
e Mesas y sillas movibles para la formacion de grupos.

Si e/ centro no dispone de estos recursos seguro que
encontramos una sofucion, avisanos con tiempo.

OBJETIVOS

e Acercar al alumnado a los sistemas de medicion de
aforos dando a conocer su funcionamiento, utilidad e
importancia.

e |dentificar las causas y consecuencias de la interven-
cién humana en los ecosistemas fluviales, para mejo-
rar la capacidad para afrontar problemas y buscar

soluciones.

e Comprender el papel de las confederaciones hidro-
grdficas, especialmente la Confederacion Hidrogrdfi-
ca del Cantdbrico, en el suministro de informacion
hidrolégica y en la gestién del riesgo de inundacion.

chcantabrico

METODOLOGIA

GAMIFICACION
DINAMICAS COOPERATIVAS
APRENDIZAJE DEDUCTIVO

CONTENIDOS

e Ecosistema fluvial, funciones de los rios, partes de
los rios, llanura de inundacion, bosque de ribera.

e Problemas de conservacion de los rios: la ocupacion
de la llanura de inundacion.

e Las inundaciones como un proceso natural beneficioso
para el ecosistema fluvial. ;Por qué se producen?
;Podemos evitarlas? ;Por qué producen dafos?

;Cudles son sus beneficios?.

RELACION CURRICULAR

Para el disefio de este taller se ha tenido en cuenta el
Real Decreto 157/2022 que establece la ordenacion y
las ensefianzas minimas de la Educacion Primaria.

Si quieres ver con mds detalle la relacion con el curriculo

escolar consulta /a tabla resumen de la ditima pagina.
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INUNDACIO

¢EN QUE CONSISTE?

En este juego de escape el alumnado pondrd a
prueba sus habilidades para ayudar a la Confedera-
cién Hidrografica del Cantabrico a descubrir qué rio

esta en riesgo de inundacion.

s chcantabrico

DESARROLLO DEL TALLER

DINAMICA

El taller consiste en un juego de escape en el que los

alumnos/as, en grupos, deben superar 6 retos,
iguales para todos los grupos, en un tiempo maximo.

Alir superando los retos obtendran los datos necesa-
rios para, finalmente, averiguar qué rio esta en riesgo
de inundacién.

Aunque cada grupo debe superar los retos de forma
independiente, para conseguir descubrir el objetivo
final sera necesaria la colaboracién de toda la clase.
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INUNDACIO

DESARROLLO DEL TALLER

EVALUACION MATERIALES

A través de una dinamica de evaluacidn, se podra - 6 sobres con tarjetas pista.
conocer el grado de aprendizaje y satisfacciéon de los

- Instrumentos de medicién de aforos: pluvidmetros,
y las protagonistas del taller.

termdmetros y limnigrafo.

- Tablas de caudales.
La opinién de los docentes también nos interesa
mucho; por eso, al finalizar el taller enviaremos al
centro un formulario de evaluacién para que nos
indiquéis en qué podemos mejorar.

- Material de soporte: boligrafos, pegatinas, botdn
de alerta y laberintos.

LCUAL ES EL RID QUE
ESTA EN ALERTAT?

va a provocar
emos que
gua.

para saber siun rio
una inundacién le:wa
conocer su nivel de
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INUNDACIO

SABERES BASICOS COMPETENCIAS ESPECIFICAS

- Retos del mundo actual.

CIENCIAS SOCIEDADES Y - Sociedades en el tiempo.
SOCIALES TERRITORIOS - Alfabetizacién civica.

- Conciencia ecosocial.

CULTURA - Iniciacion a la actividad cientifica.
CIENCIAS CIENTIFICA

- La vida en nuestro planeta.

NATURALES TECNOLOGIAS Y - Proyectos de disefio.
DIGITALIZACION - Pensamiento computacional.

- Sentido numérico: sentido de operaciones.
- Sentido de la medida: magnitud, medicidn, estimacion y relaciones.
- Sentido espacial: movimientos y transformaciones.

MATEMATICAS

- Sentido algebraico: modelo matematico, relaciones y funciones,
pensamiento computacional.

- Sentido estocastico: organizacidn y analisis de datos.

Financiado por
la Union Europea
NextGenerationEU
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ALERTA
EN EL RIO

RECURSOS

PROPIOS:

- 2 educadores/as ambientales.

- Presentacion interactiva.

METODOLOGIA

GAMIFICACION
DINAMICAS COOPERATIVAS
APRENDIZAJE DEDUCTIVO

- Los materiales necesarios para desarrollar el taller.

DEL CENTRO:

CONTENIDOS
- Aula.
- Altavoces.

i o : > n ri Al n rtes.
- Ordenador conectado a proyector o a pizarra digital. Que es un rio y cudles son sus partes

., . - Importanci los rios.
- Conexidn a internet. portancia de los rios

- Mesas y sillas movibles para la formacién de grupos. - Cudles son las amenazas que sufren los rios: ocupa-

cién de la llanura de inundacion, alteraciéon de sus

. . riberas, sobreexplotaciéon y contaminacién de sus
000 ° o Si el centro no dispone de estos recursos seguro que
'.f.‘ 5 / 6 PRIMARIA encontramos una solucién, avisanos con tiempo. aguas.
F— - Cémo afectan estas amenazas a todos los seres
2 escolares vivos, incluidos los seres humanos.
maximo

- ¢Quién protege nuestros rios?

OBJETIVOS

- Identificar las caracteristicas y la importancia de los ecosiste-
mas fluviales para reconocer su valor, conservarlo y mejorarlo.

RELACION CURRICULAR

Para el diseno de este taller se ha tenido en cuenta el
Real Decreto 157/2022 que establece la ordenacion y

las ensefianzas minimas de la Educacion Primaria.

- Conocer los usos del agua para satisfacer nuestras necesida-
des como parte de la sociedad.

- Identificar las causas y consecuencias de la intervencion
humana en los ecosistemas fluviales.

- Comprender el papel de las confederaciones hidrograficas,
especialmente la Confederacién Hidrografica del Cantabrico,

Lo , Si quieres ver con mas detalle la relacién con el
como gestores de los recursos hidricos y los rios.

curriculo escolar consulta la tabla resumen de la
ultima pdgina.
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ALERTA EN EL RI

¢EN QUE CONSISTE? DINAMICA

En este juego de escape el alumnado pondrd a El taller consiste en un juego de escape en el que
prueba sus habilidodes como Guardianes/as del rio. varios grupos de alumnos y alumnas deben
para ayudar a la Confederacion Hidrografica del superar 4 retos, iguales para todos los grupos, en
Cantdbrico a desactivar las alertas que afectan a un tiempo maximo.

varios rios. Los retos consisten en desactivar alertas que

afectan a los rios: destrucciéon del bosque ribera,
vertido sin depurar, ocupacién de la llanura de

inundacion y situacion de sequia. Cada alerta se

encuentra en una caja con candado y el cédigo
para abrir la siguiente se obtiene al resolver el
reto.

Aunque cada grupo debe superar los retos de
forma independiente, para abrir la Ultima caja y
superar el reto final serd necesaria la colabora-

cion de toda la clase.

|

7 i Financiado por
4 NG W e T COMFEDERALKN M Recuperacién, .=
B B s chcantabrico d e - la Unién Europea

NextGenerationEU




ALERTA EN EL RiIO

¢EN QUE CONSISTE?

A través de una dindmica de evaluacion, se podrd
conocer el grado de aprendizaje y satisfaccion de los
y las protagonistas del taller.

La opinién de los docentes también nos interesa
mucho; por eso, al finalizar el taller enviaremos al
centro un formulario de evaluacién para que nos
indiquéis en qué podemos mejorar.

chcantabrico

DINAMICA

* 4 cajas y sus candados, que se identifican con los
colores de cada uno de los equipos.

* Una caja final con el Ultimo reto.
* Tarjetas con las pistas necesarias.

» Material de investigacion: lupas, boligrafos de
tinta invisible, cédigos, mapas de coordenadas,
material de laboratorio...

Plan de
Recuperacién,

' Transfarmacién
W v Resilioncla

DESARROLLO DEL TALLER

Financiado por
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ALERTA EN EL RiO

SABERES BASICOS

- Retos del mundo actual.
CIENCIAS SOCIEDADES Y - Sociedades en el tiempo.
SOCIALES TERRITORIOS - Alfabetizacién civica.

- Conciencia ecosocial.

- La vida en nuestro planeta.

NATURALES CIENTIFICA

CIENCIAS CULTURA { - Iniciacién a la actividad cientifica.

chcantabrico

RELACION CURRICULAR

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

Plan de

oo %
'y Resiliencla
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INGENIO
DEL AGVA
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5°/ 6° PRIMARIA

RECURSOS

PROPIOS:

e 2 educadores/as ambientales.

¢ Presentacion interactiva.

¢ Los materiales necesarios para desarrollar el taller.

DEL CENTRO

e Aula.
e Altavoces.

e Ordenador conectado a proyector o a pizarra digital.

e Conexion a internet.
e Mesas y sillas movibles para la formacion de grupos.

Si e/ centro no dispone de estos recursos seguro que
encontramos una sofucion, avisanos con tiempo.

OBJETIVOS

e |dentificar las caracteristicas y la importancia de
los ecosistemas fluviales para reconocer su valor,
conservarlo y mejorarlo.

e |dentificar las causas y consecuencias de la inter-
vencion humana en los ecosistemas fluviales, para
mejorar la capacidad para afrontar problemas vy

buscar soluciones.

e Comprender el papel de las confederaciones hidro-
grdficas, especialmente la Confederacion Hidrogrdafi-
ca del Cantdbrico, como gestores de los recursos
hidricos y los rios.

METODOLOGIA

GAMIFICACION
DINAMICAS COOPERATIVAS
APRENDIZAJE DEDUCTIVO

CONTENIDOS

e Qué es un rio y cudles son sus partes.

e Problemas de conservacion de los rios: la destruccion
del bosque de ribera, vertidos no depurados, sobrexplo-
tacion, alteracion de su cauce y de sus riberas.

e Cémo afectan los problemas de conservacién de los rios
a todos los seres vivos, incluidos los seres humanos.

e Restauracion del ecosistema fluvial.

RELACION CURRICULAR

Para el disefio de este taller se ha tenido en cuenta el
Real Decreto 157/2022 que establece la ordenacion y
las ensefianzas minimas de la Educacion Primaria.

Si quieres ver con mds detalle la relacion con el curriculo

escolar consulta la tabla resumen de /a dltima pdgina.
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INGENIO DEL AGVA

¢EN QUE CONSISTE? DINAMICA

Este taller combina los juegos de construccién con los El alumnado, dividido en 3 equipos, deberd construir,
dirigido por los educadores, la maqueta de un rio

L ) o, afectado por varias presiones que generan impactos en
sus conocimientos e imaginacion para ayudar a la el ecosistema.

juegos de tipo quiz. El alumnado deberd usar todos

Confederacion Hidrografica del Cantdbrico a gestio- ' ) o
Una vez construida la maqueta comenzard un divertido

juego de preguntas y respuestas con el que cada equipo
presiones, para conseguir que esté en el mejor estado podrd obtener gotas de agua que puede intercambiar
de conservacién posible. por elementos o acciones que mejoren el estado de
conservacion del ecosistema fluvial.

nar el ecosistema fluvial, amenazado por varias

Aunque cada grupo deberd gestionar los problemas que
afectan a su maqueta, todos los equipos deberdn
colaborar en la resolucién de un problema comun. Para
ello se les asignard, al comienzo del juego, una mision
secreta.

S Ve . N i Financiado por
SR el on Chcantabr| CcO | B9 ?,E‘:.;.;:‘&E‘.:, la Unién Europea

NextGenerationEU




INGENIO DEL AGUVA

EVALUACION MATERIALES

A través de una dindmica de evaluacion se podrd * 4 maquetas
conocer el grado de aprendizaje y satisfaccion de

los y las protagonistas del taller. *» Objetos que representan las amenazas

» Objetos que representan la restauracion

La opinién de los docentes también nos interesa * Cartas de desafio fluvial, reto y mision secreta
mucho; por eso, al finalizar e/ taller enviaremos
al centro un formulario de evaluacion poro que

nos indiquéis en qué podemos mejorar.

(v ¥

* Fichas de apoyo para cada equipo

"0 Plan de
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DESARROLLO DEL TALLER

SABERES BASICOS COMPETENCIAS ESPECIFICAS

e Retos del mundo actual.
* Sociedades en el tiempo.
e Conciencia ecosocial.

CIENCIAS SOCIEDADES Y
SOCIALES TERRITORIOS

CULTURA * Iniciacién a la actividad cientifica
CIENTIFICA * La vida en nuestro planeta

CIENCIAS
NATURALES

TECNOLOG|’A$ Y Proyectos de disefio y pensamiento
DIGITALIZACION computacional

chcantabrico
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¢ QUIERES SABER MAS?
DESCUBRE NUESTRA WEB
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